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                            El trazado recorre gran parte del municipio de Vilaflor, uno de los pueblos más altos de España. Estarás dentro del Parque Natural de la Corona…
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                            Tiene un total de 84,852 km en su trazado principal y 53,255 km de derivaciones y variantes. Es la mayor ruta de la Isla. Recorrerás toda la vertiente…
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                            Podemos encontrar hasta 21 especies diferentes en estas aguas, desde la gigantesca ballena azul hasta la temible orca. Distinguir una especie de otra…
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                            Para realizar la actividad de avistamiento de cetáceos, las embarcaciones deberán estar autorizadas por el Ministerio de…
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                            Uno de los símbolos de Canarias es, sin duda, el canario (Serinus canaria). Esta ave puede observarse habitualmente en los campos de cultivo,…
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                            Orígenes Históricos: los estudios astronómicos siempre han tenido una estrecha relación con el Teide. Naturalistas y astrónomos de siglos pasados ya…
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                            Granadilla combina con sabiduría lo nuevo y lo antiguo. La Iglesia de San Antonio de Padua es uno de sus tesoros, arropada por otras construcciones…
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                            Una visita a Los Silos regala, ante todo, tranquilidad y sosiego. Es igual de recomendable dar un paseo por su costa, donde se disfruta de…
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    Inicio: Vilaflor
    Fin: Vilaflor
    Estado de homologación: Homologado
    Grado de dificultad: Media…
                        

                    

            

        
    

                                                                        

                                                            

                                                        

                                                    

                                                    
                                                        Volcanes de Tenerife
                                                        
                                                            

                                                                        
                                                                                
        
            
                    
                        
                            Volcanes Legendarios
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Además de ser una auténtica Arca de Noé por su variedad biológica, posee dos lugares Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO: el Parque Nacional del…
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                            Estos valles recuerdan los deslizamientos producidos por la acumulación de toneladas de material volcánico que fueron cada vez alcanzando mayor…
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                            Si escuchas con atención quizás puedas oír el lento rugir de esta tierra creada de la nada por innumerables volcanes. Y aunque el Teide se imponga en…
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                            Escondido entre matorrales, llevas un buen rato aguardando en silencio a que aparezca. De pronto se posa justo a dos metros delante de ti: su plumaje…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                            

                                        

                                    

                                

                            
	
                                Rutas

                                
                                    
                                        
                                        
                                            
                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Ruta por los planetas y las estrellas
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Tienes la opción de realizar un recorrido autoguiado por un total de siete puntos dentro del Parque Nacional del Teide en el que te mostramos la…
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                            Durante el segundo fin de semana de mayo se celebra una caminata por la zona alta del municipio de Arico. Su objetivo es ir en busca de la miel que se…
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                            Esta ruta se realiza desde finales de enero hasta marzo, período en el que los almendros están en su máximo apogeo. Las especiales condiciones del…
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                            Respira. Aprieta un poco más. Sube la cadencia. ¡Vamos! Solo tienes que preocuparte de ti, de tu carrera y de cuándo querrás parar para contemplar un…
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                            Es verdad lo que dicen. En Tenerife tienes un spot cada diez minutos. Que no te gusta una ola, pues a por la otra. Puedes elegir fondo de arena, de…
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                            Miras al cielo y sientes el aire fresco en la cara. Corres como un loco para que el parapente se levante y de repente... estás volando por encima de…
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                            La tierra volcánica, las variedades de uva y las condiciones climáticas aportan al vino de Tenerife ese sabor y color que gusta, y mucho, a quien los…
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                            Centro holístico de belleza y salud de más de 2.500 metros cuadrados distribuidos en tres plantas y con inspiración africana. En él se puede disfrutar…
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                            Alguien se ha esmerado eligiendo la mejor materia prima para ti, y la ha preparado según la tradición o quizá ha puesto su toque de vanguardia en un…
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                            Los remilgos quedaron en la puerta. Estás sentado sobre una silla plegable de madera, en una mesa con mantel de papel. Los cubiertos vienen…
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                            En Garachico y durante las fiestas de San Roque, tiene lugar la celebración de Las Tradiciones. Se trata de un espectáculo en el que se exhibe lo…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Festival Internacional de Música de Canarias
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Organizado por el Gobierno de Canarias, este festival se celebra de enero a febrero (es el único que tiene lugar durante los meses de invierno) y…
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                            La Feria de Artesanía de Pinolere es parte de las iniciativas de la difusión de la cultura canaria denominado “Proyecto Cultural” de la Asociación…
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                            Las impresionantes fantasías e interpretaciones de los grupos del Carnaval a lo largo del proceso de concursos no llegarían a su máxima expresión sin…
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                            Una de las celebraciones más pintorescas y arraigadas del Carnaval es la despedida que los carnavaleros le hacen a Don Carnal en el entierro de la…
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                            Un lugar en la playa a favor de la diversidad. La música más variada    acompaña una jornada de playa en una tumbona o en una comodísima cama…
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                            Le Club es uno de los clubs de playa de referencia en Tenerife, y asegura a    sus clientes relajación y desconexión en una de sus camas balinesas…
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                            Puedes ir con quien quieras y hacer cualquier cosa: tomarte algo en los bares y restaurantes, conseguir toda clase de productos (desde los más…
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                            Te llaman especialmente la atención los colores de las frutas y las verduras. Cierras los ojos y disfrutas de su aroma, más fuerte de lo habitual y…
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                            La noche no ha hecho más que empezar. Vestido con tus mejores galas vas en busca de un poco de música, buena compañía y un par de copas. Las…
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                            Las luces se atenúan y solo el escenario queda iluminado. El público aplaude, escuchas los primeros acordes de la música y aparecen los artistas.…
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                            Aqualand Costa Adeje, la mejor opción de ocio y diversión en el único
parque acuático y delfinario de…
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                            Según la experiencia de sus visitantes, Loro Parque ha sido nombrado el Mejor Parque Zoológico del mundo por el portal TripAdvisor. Un lugar mágico…
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                            Según la experiencia de sus visitantes, Loro Parque ha sido nombrado el Mejor Parque Zoológico del mundo por el portal TripAdvisor. Un lugar mágico…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Mercado de La Laguna
                        

                    

                                    
                        

                        
                            El mercado de La Laguna está situado en pleno casco histórico de la ciudad, en la popular Plaza del Cristo. De gran interés comercial y turístico, el…
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                            La inmensidad sobrecogedora de un cielo plagado de estrellas y la belleza nocturna del paisaje volcánico crean para ti un entorno mágico. Con tu…
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                            Un día te preguntas qué razones tienes para caminar y las respuestas se amontonan en tu cabeza. Porque al andar te sientes profundamente unido a la…
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                            Bebes un poco de vino de la copa y tratas de precisar las agradables sensaciones que te evoca. Un fulgor primaveral arrebatador: esa podría ser una…
                        

                    

            

        
    

                                    

                            

                    

                

            

        

    

            
	
                Qué visitar

                    
                        
                    


    
        
            
                
                    
                

                
                    	
                            Qué visitar
                        
	
                                Imprescindibles

                                
                                    
                                        
                                        
                                            
                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Acantilados de Isorana
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Es un espacio de carácter volcánico que adquiere una considerable altura sobre el nivel del mar. A su valor natural se une el hecho importante de que…
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                            El Parque Rural de Teno se encuentra situado en el extremo noroccidental de la isla de Tenerife y comprende parte de los municipios de Buenavista del…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                            

                                        

                                    

                                

                            
	
                                Playas

                                
                                    
                                        
                                        
                                            
                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Playa de Abama
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Si buscas un lugar tranquilo donde relajarte y desconectar, la playa de Abama es tu lugar ideal. Ubicada junto a un hotel de lujo, esta cala de arena…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Playa de La Arena, Tacoronte
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Es una playa de arena negra y aguas tranquilas ideal para tomar el sol y disfrutar en familia. Situada en la costa de Tacoronte, esta playa es muy…
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                            El Médano es una de las playas con más encanto del sur de Tenerife, tanto si eres un apasionado de los deportes acuáticos, como si quieres disfrutar…
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                            Es un entorno único en la Isla creado a partir de las antiguas erupciones volcánicas que llegaron al mar y se enfriaron muy rápidamente. El resultado…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Piscinas naturales de Mesa del Mar
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Es el lugar ideal para tomar el sol y disfrutar de un apacible baño de agua salada. Situadas en la costa de Tacoronte, estas piscinas naturales son…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                            

                                        

                                    

                                

                            
	
                                Parque Nacional del Teide

                                
                                    
                                        
                                        
                                            
                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Fauna
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Caminas sigiloso entre las matas y de repente te sientes como si fueras un niño de nuevo y jugaras a ser explorador. Lupa y prismáticos en mano,…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Teleférico del Teide
                        

                    

                                    
                        

                        
                            El Teleférico del Teide permite ascender a la cumbre del volcán salvando un gran desnivel que, de hacerse a pie, requeriría mucho…
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                            Tu respiración es agitada, y no solo por el esfuerzo y la altitud. Tiene también que ver con el hecho de que al divisar la cima cada vez más cerca, tu…
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                            A 350 metros sobre el nivel del mar se inicia el sendero por un balcón natural con magníficas panorámicas del paisaje. Siempre…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Corona Forestal
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Te esperan bosques con infinitas historias en su interior y paisajes que te robarán el aliento. Si haces mountain bike o senderismo, verás como te vas…
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                            A escasos minutos en coche de la capital (Santa Cruz de Tenerife), encontrarás el Parque Rural de Anaga, declarado Reserva de la Biosfera, que ha…
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                            Jardín Botánico de la Aclimatación de La Orotava
                        

                    

                                    
                        

                        
                            EI Jardín de Aclimatación de La Orotava se crea por Real Orden del Rey Carlos III de 17 de Agosto de 1788, como consecuencia de la necesidad de…
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                            El jardín más antiguo de Tenerife, con más de 220 años, posee una mansión privada que data de 1730. Sus propietarios han decidido abrir el mágico…
                        

                    

            

        
    

                                                        

                                                        
                                                                
        
            
                    
                        
                            Parque del Drago
                        

                    

                                    
                        

                        
                            Junto a la Iglesia Parroquial de San Marcos, el parque del Drago es la principal atracción de Icod de Los Vinos. El famoso Drago Milenario (Aunque su…
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                            Si desde este emplazamiento miras a la izquierda verás una amplia panorámica de Garachico y su abrupta costa, encontrarás el semblante del Roque en…
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                            Lo encontrarás en la carretera que baja de Icod el Alto a Los Realejos, y cuenta con servicios como cafetería y terraza para que hagas un merecido…
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                            Desde aquí podrás ver unas espectaculares vistas del Valle de La Orotava, de sus amplias extensiones de cultivos de plataneras, y del Puerto de la…
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                            Municipio: San Miguel de AbonaEs verdad que ya está prácticamente deshabitado, pero fue el primer lugar de San Miguel de Abona en el que los…
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                            Municipio: Santa Cruz de TenerifeEl blanco de las casitas reluce en medio del verde fuerte de las montañas. Taganana es un pueblo diseminado en el…
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                            Municipio: AdejeLa parte alta de Adeje merece una visita para sorprenderte con los caseríos de Tijoco, Taucho e Ifonche, en los que prima la…
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                            Los recorridos por los cascos históricos y pueblos de la Isla están salpicados de edificaciones históricas y monumentos.  Además de su gran valor,…
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                            Por estas calles adoquinadas pasaron carruajes de caballos en los que viajaban damas refinadas. Esa pesada puerta de madera vio entrar a señores…
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